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:….“.《 白 狼 歌 反映 的 古代 天 象 与 历法 


陈 宗 祥 


后 汉 明 帝 永 平 《 58 一 75 年 ) 中 ， 淮 都 夷 和 白 狼 王 唐 茂 一 行 自 今 四 川 雅安 专区 不 远 万 里 来 
到 洛阳 参观 访问 ， 并 在 汉 庭 唱 出 《 远 夷 乐 德 歌 》 ，《 远 夷 幕 德 歌 》 和 《 远 两 怀 德 歌 ) 三 首 
磺 歌 ， 计 有 歌 秩 四 十 四 句 ， 每 句 带 有 自 狼 语 的 中 个 汉字 记 音 。 这 对 藏 顷 语 和 西南 民族 史 的 
研究 是 有 极为 重要 的 参考 价值 。O@ 

1961 年 底 ， 我 们 就 开始 在 西昌 进行 调查 ， 由 于 受 了 白 狼 语 为 束 语 支 语言 老 框框 的 影 
响 ， 我 们 曾 使 用 凉山 项 语 各 方言 与 贵州 大 方 羔 语 方言 与 《 白 狼 歌 》 的 汉字 音 记 进行 对 照 ， 
但 吓 得 不 到 着 沙 ， 只 好 坚决 的 予以 否定 。 再 使 用 纳西 语 进行 比较 ， 仍 与 白 狼 本 语 不 合 ， 得 
不 到 要 领 。 经 过 这 两 次 挫折 之 后 ， 只 得 从 祖国 西部 民族 走廊 地 区 的 黑人 、 白 人 两 大 部 落 群 
体 来 推 鼓 ， 倾 向 于 考虑 《 白 狼 歌 > 是 白人 〈 氏 羌 ) 部 落 的 语言 @。 于 是 调查 了 自称 普米 
《白人 ) 的 桃 巴 方言 与 { 白 狼 歌 ) 进行 对 音 ， 结 果 也 很 不 理想 。 普 米 族 老人 杨 德 福 先生 指示 
我 们 调查 木 里 藏族 自治 县 第 二 区 大 坝 乡 的 普米 语 玉 姆 土话 ， 这 种 土话 仅 流行 于 木 里 河 的 支 
流 加 苦 河 的 波 波 、 叶 叶 、 泥 珠 …… 等 村 落 ， 区 坡 的 范围 不 大 。 对 勘 的 结果 ， 玉 姆 土 话 确 与 
《 白 狼 歌 > 的 汉字 记 音 相近 。@ 同 时 ， 我 们 又 作 了 普米 族 天 文 、 历 法 的 调查 ，@ 发 现 《 白 狼 
歌 ， 远 夷 莫 德 歌 ) 中 有 五 句 诗词 所 反映 的 天 象 与 普米 族 的 天 文 ， 历 法 有 密切 关系 ， 为 《 自 
儿歌 ) 确 是 普米 族 的 语言 加 添 一 旁证 。 同 时 ， 根 据 ( 白 狼 歌 ) 的 确切 年 代 ， 可 以 了 解 普米 
族 的 天 文学 历史 。 


一 、 日 、 星 交替 使 用 


《 自 狼 歌 》 第 十 六 句 是 “日 入 之 部 ”， 根 据 汉 字 记 音 “ 且 交 陵 吾 ”的 “ 且 "ts“ia 音 来 寻 
求 “太阳 ?” 这 一 矢 汇 ， 是 找 不 到 的 。 与 “ 且 ” 字 相 谐 的 恰 是 星星 。 在 《 本 语 试 解 》 中 披露 


该 歌 第 十 六 句 的 调查 结果 是 : 

原 汉 译文 日 入 部 
原 汉字 记 音 且 克 陵 吾 
古音 拟 测 ts ‘ia keau liang nga 
普米 玉 姆 土话 tsy ko mia nge 
汉语 意义 星宿 山 冰 下 翻 
现代 汉 译 星星 (太阳 ) 落 坡 的 地 方 。 


普米 语 亩 “西方 ”为 pio wu， 但 在 日 常用 语 中 有 两 个 等 义 的 说 法 ， 即 py ko mia nge 
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和 tsy ko mia ngs， 前 者 意 为 “太阳 落 波 的 地 方 ”, 后 者 为 .4 星星 落 坡 的 地 方 ”。 和 参照 汉字 
音 记 ，“ 且 ?” 为 舌尖 前 塞 擦 音 ts 一 ，tsy 为 舌尖 后 塞 氛 音 * 发 音 部 位 相近 ， 都 属 “ 齿 音 ” 
一 类 。 本 句 原 话 应 是 tsy ko mia nge。 那 么 ， 何 以 不 说 po ko nia nge 呢 ?当时 并 没有 从 天 
文学 角度 来 考虑 ， 仅 解释 ; 全 人 全 罗 生 三 由 三 李 商 的 沁 王 5 了 训 在 用 法 
上 往往 同 义 。 “汉语 用 “日 ”， 彼 则 言 “ 星 ”，: 用 词 虽 异 ， 其 义 则 = 一。 只 : 

这 个 解释 是 不 够 完善 的 。 为 什么 说 普米 族 认为 “太阳 落下 去 ”py nia lo se 与 < 时 
落下 去 ”tsy nia lo se 是 同意 的 呢 ? 这 得 从 普米 族 对 于 天 区 的 日 、 月 、 星 运行 规律 去 找 
解释 。 普 米 族 对 于 “ 星 转 斗 移 ” 的 情况 是 很 注意 的 。 二 十 八 宿 在 普米 族 内 是 广泛 流行 的 
对 于 这 些 星座 他 们 有 一 定 的 解释 和 了 解 其 具体 的 使 用 情况 。 经 过 漫长 的 时 期 。 虽 为 占星 学 
家 披 上 了 迷信 的 外 衣 ， 但 用 以 确定 年 他， 规定 方向 的 作用 ， 一 直到 现在 仍 未 变化 。 

普米 族 习惯 在 天 快 亮 以 前 对 于 天 星 的 运动 进行 观测 ， 但 是 猎户 一 般 在 晚上 八 、 九 点 镭 
观测 。 他 们 说 六 姊妹 星 《 普米 族 称 为 tsu ts! ) 是 由 东方 升 起 到 西方 落 焉 的 ， 他 的 运行 线路 
是 直 直 的 。 正 如 普米 族 的 “ 冬 比 ”《 格言 谚语 ) 说 ， 

天 上 最 正直 的 是 六 围 妹 星 ， 

地 上 (人 类 ') 最 正直 的 是 界 石 。 
据 此 ， 从 天 文学 上 知道 日 月 星辰 都 是 每 天 从 东方 出 地 平 天 起， 从 西方 下 降落 地 平 作 周 日 
运动 的 ， 这 是 完全 合乎 天 文学 原理 的 。 他 们 根据 昂 星 团 的 升 起 点 订 为 东方 ， 降 落 点 订 为 西 
方 。 也 就 是 依据 兄 星 团 的 起 落 点 来 辨别 方向 。 他 们 正面 对 着 昂 星 团 起 点 的 东方 ， 以 左手 为 
河流 的 上 游 ， 也 就 是 北方 ， 以 右手 为 河流 的 下 游 ， 也 就 是 南方 。- 

早 在 战国 以 前 ， 我 们 祖先 就 以 观测 日 出 、 日 入 的 日 影 ， 白 县 观测 日 中 时 的 日 影 和 在 夜 
间 观 测 北极 星 等 方法 ， 米 确定 东西 南北 的 方向 。@ 普 米 族 则 又 多 了 一 种 以 观测 易 星 团 的 运 
行 ， 来 订 定 方向 的 方法 ， 普 米 族 老人 说 自 昂 宿 以 下 ， 放 羊 明 〈 毕 宿 )、 需 宿 、 参 宿 、 井 
宿 、 鬼 宿 …… 等 二 十 八 宿 均 从 东方 升 起 ， 西 方 降落 的 。 但 是 ， 绕 北极 星 转动 的 北斗 七 星 
‘普米 语调 tsl pi kun 或 tsl ni wen) 是 自 东北 逢 起。 不 在 西方 ， 而 是 在 北方 下 降 。 这 是 由 
.于 所 处 的 地 理 纬度 太 低 之 故 。 据 说 北斗 七 星 好 比 七 个 男 娃 儿 曾 与 七 个 姊妹 赛跑 。 他 们 认为 
女子 的 胆量 是 小 的 ,是 跑 不 快 的 ,用 不 着 急于 去 追赶 她 们 ， 于 是 麻痹 大 意 的 他 们 在原 地 休 
息 ， 待 他 们 想 要 去 追 七 姊妹 时 ,天 已 大 充 , 七 姊妹 星 已 从 西方 地 平 线 落下 去 ， 七 弟兄 自 知 比 
赛 输 了 ， 再 也 赶不上 了 ， 于 是 只 好 转 回 北方 了 。 

由 此 可 知 ， 普 米 族 观 测 到 县 夜 的 变化 和 二 十 八 宿 也 是 从 东方 升 起 ， 西 方 降落 ， 与 太阳 
的 起 降 方向 是 一 致 的 。 因 此 习惯 的 在 特定 的 场合 以 星星 代替 太阳 。 并 不 是 在 一 切 场合 都 可 
以 交替 使 用 的 。 


二 、“ 帝 星 ”的 问题 
在 《 本 语 试 解 ) 中 曾 披露 《 白 狼 歌 ) 第 十 八 句 的 调查 结果 ， 我 们 是 这 样 说 的 ， 
归 日 出 主 
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iapuk oa ts sto ra 
皇帝 星宿 见 
君 到 了 和 皇帝 

本 句 译文 中 的 “日 ” 、“ 主 ” 均 指 汉 明 帝 。《 尚书 》: “时 日 易 夷 ”的 “日 ” 即 指 般 
对 王 ， 正 是 这 种 用 法 。“ 归 日 ”的 * 归 ” 当 为 “起” 的 省 文 。《{ 广 移 * 微 》: 园 “， 见 
也 。? 又 & 广 前 。 术 》:， “出 见 也 。” 拟 此 可 知 ，“ 归 ”、“ 出 ” 均 有 《“ 见 ” 义 。 归 日 
宙 主 ， 就 是 “ 见 帝 ”， 这 与 “登峰造极 ”、“ 钨 山越 岭 ” 等 习 语 实 储 同 一 类 型 的 结构 ， 与 
原 汉字 记 音 “ 落 且 栋 锥 ” 相 谐 的 普米 语 laguk ‘a tsy sto ra 正 谓 “ 帮 见 了 皇帝 ”的 意思 。 
tapuk ‘a 为 tst 的 同位 词 。 

在 1984 年 暑期 调查 时 ， 我 们 才 知 道 1apuk ‘a tsy 是 一 个 词组 ， 是 含有 “ 帝 星 ”的 意思 。 
14puk 'a 为 皇帝 的 意思 ， 这 个 词汇 只 有 玉 姆 土话 会 说 。 木 里 第 三 行政 区 的 普米 桃 巴 方言 称 
头 人 为 ku ma。 参 考 凉山 州 晃 宁县 的 多 续 部 落 的 《多 续 译 语 》 称 皇帝 为 “ 王 木 阳 ”( 汉字 
记 音 )，Cwan mu yan]《( 藏 字 记 音 ) 。 但 称 “ 大 宝 ” 为 “ 那 补 卡 ”《 汉 字音 记 )， 
Cnor bu kha]( 藏 字 记 音 ) 。 从 这 两 个 部 落 对 于 lapuk “a 的 解释 ， 我 们 认为 此 词 的 词 源 
含有 “大 宝 ”、“ 至 新 ”、“ 和 珍贵 ? 的 意 轧 ， 引 种 而 为 “皇帝 ”的 。 白 狼 王 唐 蕉 称 汉 明 这 
为 “ 帝 星 ”， 那 是 对 他 的 尊重 、 爱 戴 的 表现 ， 也 可 以 说 白 狼 王 对 于 天 文 知识 是 有 相当 深刻 
的 认识 。 

普米 族 玉 姆 土话 有 匈 成语 lapuk 'a tsr xa tsi。xa tsi 洞 组 意 为 “漂亮 ， 全 句 意 为 
“天 亮 的 帝 星 ”。 古 代 巴 蜀 地 区 也 有 这 个 说 法 ，《 三 国志 》 卷 三 八 《 蜀 志 。 厅 宏 传 》 说 ， 
* 天 帝 布 治 房 , 心 ， 决 事 参 、 伐 ， 参 伐 则 出 分 野 。” 由 此 可 知 ， 氟 人 数 仰 的 罚 帝 之 插 也 就 是 
天 文学 二 十 八 宿 之 一 的 心 宿 { 心 宿 二 》。《 华 阳 国志 》 卷 三 &《 蜀 志 》 记 有 :， “后 有 王 岂 杜 
宇 ( 望 帝 ) ， 教 民 务农 ”的 传说 ， 这 个 帝 星 实 指 古代 统治 多 国 的 杜 宇 君 ， 后 来 “ 禅 位 于 开 
了 明 ” 帝 。 另 在 巴蜀 图 录 中 也 有 反映 ， 例 如 新 津 编 狙 〈《 乙 ) 上 刻 有 像 ,三 角 锅 桩 的 图 象 。 又 
类 似 牛 柳 档 。 这 类 图 像 由 于 发 现 不 多 ， 现 在 尚未 能 订 定 此 像 是 否 属于 胃 宿 。 

充 鳞 民 侗 传说 也 有 皇帝 降临 乃 是 天 上 兹 数 星 下 界 的 说 法 。《 史 记 * 天 官 书 《 卷 守 
七 ) 说 ，。“ 中 官 天 极 星 ， 其 一 明 者 ， 太 一 常 居 也 ， 旁 三 星 三 公 ， 或 日 子 篇 。 后 句 四 星 ， 末 
大 星 正 妃 ， 余 三 星 后 官 之 属 也 。”《 案 隐 》” 说 ，“ 中 官 大 帝 ， 其 精 北 极 插 。”《 尔 雅 » 释 
《北极 谓 之 北 展 ”。《 索 隐 引 《 春秋 合 诚 图 》 云 ; “北辰 ， 其 星 五 ， 在 袭 微 中 。” 又 
说 ，* 紫 微 ， 大 帝 至 ， 太 一 之 精 也 。” 由 此 可 知 ， 帝 星 与 北极 星 有 密切 关系 。 现 代 和 天 文学 
确 指 北极 星 ( 即 纽 星 ) 第 二 小 能 座 B 星 就 是 帝 星 ， 北 极 星 第 一 的 小 能 座 Y 星 就 是 太子 星 。 

普米 族 也 有 类 似 的 说 法 ， 在 婴儿 出 生 的 第 一 夜 ， 父 母 要 给 他 (或 她 ) 认 一 颗 星 ， 表 示 
这 颗 星 是 他 本 人 的 星 。 这 就 是 说 地 上 有 众多 的 人 口 ， 天 上 也 就 有 很 多 灿烂 的 繁星 。 星 的 了 
亮 程度 体现 人 们 的 形象 ，lapuk “a tsy 就 是 众多 繁星 中 最 大 的 一 颗 ， 光 辉 州 烂 , 亮 度 特 强 , 
表明 lapuk “a 的 形象 伟大 而 崇高 , 非 世 人 所 及 。 普 米 族 熟识 的 帝 星 既 不 是 罚 人 所 说 的 心 宿 ， 
也 不 是 汉人 所 说 的 北极 五 星 中 的 第 二 星 ， 而 是 早晨 出 现 于 东方 天 上 的 “启明 ” 星 ， 偿 晚 出 现 
于 西方 天 上 的 “长 康 ” 星 ， 即 “金星”， 其 意义 是 象征 皇帝 的 星 。 马 王 堆 篇 书 《 五 星 占 》 
说 ， “西方 金 ， 其 神 上 为 太白 ， 是 司 日 行 ”。 由 此 可 见 ， 此 星 尚 有 “太白 ”的 名 称 。 我 国 
典籍 对 此 星 老 早 就 有 记载 ，《 诗 ，。 郑 风 。 女 日 鸡 鸣 》 说 : “明星 有 烂 "。 据 此 ， 春 秋 战 国 时 
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代 ， 我 们 的 祖先 已 认识 它 了 。 

普米 族 玉 姆 土话 称 “ 启 明 ” 星 为 sen sin a， 称 “长 庚 星 ”为 mx sin g。 第 三 行政 区 
桃 巴 方言 则 称 “ 启 明 ” 星 为 gin s， 称 “长 庚 ” 星 为 xin z。 旧 社会 普米 族 老人 非常 注意 
观测 这 颗 启明 星 ， 如 果 看 到 这 颗 星 忽 隐 急 更、 闪烁 不 明 则 认为 人 间 世 有 动乱 了 。 若 履 到 这 
颗 星 突然 不 见长 达 数 月 之 久 ， 天 上 的 巨星 陨落 ， 他 们 猜测 人 世间 或 有 伟人 逝世 。 这 颗 巨 星 
突然 出 现在 天 空 ， 而 且 非 常 明亮 ， 就 认为 有 伟人 诞生 了 。 

普米 族 老 人 虽然 在 解放 前 受 了 星 占 学 的 影响 ， 而 有 以 上 迷信 的 说 法 。 可 是 ， 却 证 实 有 
帝 星 的 认识 ， 以 及 对 帝 星 崇敬 的 心情 。 以 帝 星 这 一 黎 称 称呼 汉 明帝 ， 就 更 洞悉 白 狼 王 对 于 
汉 明 帝 仰 幕 之 情 。 当 白 狼 王 一 行 成 功 的 完成 这 次 正式 访问 ， 满 载 着 祖国 合 族人 民 的 深情 厚 
这 返回 很 都 以 复 ， 对 祖国 西南 少数 民族 的 震动 和 影响 是 巨大 的 、 深 刻 和 广泛 的 。 自 公元 
100 年 以 后 ， 很 多 部 落 和 部 族 纷 纷 “ 举 土 内 属 ”、“ 归 义 内 属 ”、“ 率 种 人 内 属 ”、…… 
史 竹 加 记载 就 有 多 起 。 


三 、 两 个 季节 一 冬 、 夏 


讨论 冬 、 夏 两 个 季节 ， 与 《和 白 狼 歌 ) 的 第 二 十 一 句 “ 冬 多 霜 雪 ”、 二 十 二 句 “ 夏 多 和 
再 ”、 二 十 三 句 “ 寒 温 时 适 ”等 名 有 关系 。 从 《 远 夷 莫 德 歌 》 的 第 十 五 句 “ 变 更 所 处 ” 至 
第 二 十 句 ， 顺 序 读 下 去 是 ，“ 日 入 之 部 ”，“ 莫 义 向 化 ”，“ 归 日 出 主 ”,“ 圣 德 深思 ”， 
“与 人 富 厚 ”等 ， 这 几 句 话 是 指 中 原 地 区 的 气候 。 在 《 本 语 试 解 一 文中 ， 我 们 曾 披露 该 
歌 第 二 十 一 名 的 调查 如 下 : 


冬 多 霜 雪 

综 那 流 洲 
tsong zia liau Pp'iwan 
tsong 3 xarien p? 

冬 多 结 冰 雪 
冬天 多 冰雪 


普米 玉 姆 土话 称 “ 冬 ”为 tsong， 与 “ 综 ” 音 极为 接近 。xa 一 rien 意 为 “ 结 冰 ”。* 流 ” 
为 第 二 音节 的 对 音 ， 与 “ 雪 ”p? 连 言 即 指 “ 冰 雪 ”， 此 乃 偏 义 复 词 ， 虽 言 “ 冰 雪 ”， 实 际 
说 的 是 “ 雪 ”。 汉 语 “ 霜 雪 ” 也 用 作 偏 义 复 词 ， 字 面 有 “ 箱 ”， 实 多 指 “ 雪 ”。 
关于 第 二 十 二 句 ， 我 们 在 《 本 语 试 解 》 中 是 这 样 写 道 ; 


夏 多 和 雨 
作 那 寻 螺 
tsak Zia ziom 1a 
tsie 3 Sems bra 
夏 多 下 雨天 气 呵 
夏天 多 下 两 天 气 。 


普米 语 “ 夏 ” 为 tsie 或 作 tpi， 与 “ 作 ” 相 当 。“ 寻 ” 读 ziam， 收 一 m， 以 此 对 3emY 
《 意 为 下 雨 的 天 气 ) 庆 为 恰当 。zemY 的 3e 源 于 zdia ( 意 为 “ 淫 雨 ” ) ， 故 3emY 也 可 译作 
75 


4 多 雨 的 天 气 ”。bra 为 语 必 助词， 相当 于 “ 呵 、 啦 ” 
说 完了 中 原 地 区 的 冬 、 夏 季节 的 气候 以 后 ， 在 第 二 二 三 名 紧 接着 白 狼 王 唐 六 唱 册 ， 


寒 温 时 适 
瘟 浔 泸 离 
miau ziam ta lia 
my—tse : la lio 
;Rt: 好 过 
《中原 地 区 ) 气候 很 好 了 。 


“以 上 是 原来 写 的 对 音 资 料 。 由 于 当 儒 我 们 没有 调查 普米 族 的 天 文 、 历 法 ， 因 此 这 几 和 名 
话 的 实质 性 内 酒 没有 得 到 阐明 。 我 们 并 没有 调查 到 以 北斗 量 斗 柄 所 指 的 方向 来 区 分 季节 的 
状况 ( 也 可 能 有 此 看 法 ， 由 于 调查 工作 不 够 深入 的 原故 ， 故 未 接触 此 一 问题 ) 。 普 米 族 说 
他 们 在 古代 仅 分 为 冬 、 夏 两 个 季节 ， 主 要 是 根据 物候 、 气 象 变化 来 定 季节 。 以 后 才 逐 步 发 
展 为 四 个 季节 的 。 
其 区 分 冬 、 夏 两 季 的 方法 ”依靠 气象 变化 而 被 总 结 于 “ 东 比 ” 格言 谚语 ) 中 的 有 
tsong pae py tog‘ong 
冬 季 雪 下 
tei pe kui to‘ong 
夏 季 十 下 
冬季 为 寒 季 ， 也 是 下 雪 ， 冻 冰 的 季节 。 寒 季 来 的 旱 ， 阴 历 九 月 已 开始 。 夏 季 乃 是 暑 季 ， 也 
是 下 雨 的 季节 ， 相 当 六 、 七 、 八 三 个 月 。 白 狼 部 落 的 所 生地 为 今 雅安 专区 汉 源 县 一带 地 
区 ， 地 处 表 藏 高 原 的 东南 侧 坡 ， 古 代 典 签 很 少 关于 此 地 气象 变化 的 记录 。 但 在 青藏 高 原 的 
其 他 地 区 却 有 点 滴 记 载 。《 聊 书 、 附 国 传 》@〈《 北 史 》 同 ) 说 ，“ 其 土 高 ， 气 候 凉 ， 多 
风 少雨 ”。《 北 史 ， 女 国 传 》 加 说 ，“ 气 候 多 寒 ， 以 射 猎 为 业 。” 关于 古代 的 西 茂 也 有 些 记 
载 ;& 旧 唐 书 。 吐 莱 传 上 》@ 说 ，“ 其 地 气候 大 寒 ， 不 生 杭 稻 。”《 新 唐 书 。 吐 菩 传 上 》@; 
“ 国 多 先 、 电 、 风 、 和 雹 ， 积 轨 ， 盛 夏 如 中 国 春 时 ， 山 谷 常 水 。”@ 普 米 族 老人 说 他 们 
生息 的 地 区 逢 雪 的 大 冷 季节 来 的 早 些 ， 温 暧 的 气候 要 米 的 迟 些 。 培 夏 的 确 “入 中 土 区 春之 
ye 
除 上 述 据 气 候 、 气 象 变化 区 分 夏 、 冬 两 个 季节 之 外 ， 普米 族 很 注意 观察 物候 的 变化 。 
各 种 候鸟 来 临 的 时 候 ， 也 正 是 季节 变化 的 时 期 。 广泛 流行 于 四 川 木 里 藏族 自治 县 和 云南 的 
永 胜 、 宁 藻 一 带 的 《 四 季 歌 中， 就 有 很 具体 的 反映 ，《: 四 季 歌 》 说， 
春 三 月 
山 条 至 峰 项 春 树 陆续 萌芽 ， 
不 是 幕 气 沅 沉 的 老人 的 美 时 ， 
却 是 朝气 鞍 勃 的 青年 的 良 展 。 
巴 依 组 多 的 长 颈 大 春 往 上 飞翔 ， 
右翼 腑 下 带 着 腾 膀 的 热气 。 
夏 三 月 
蚂 圾 、 嘴 虫 筑 集 避 有 本。 


秋 三 月 
妖 顶 到 山 芳 秋 树 陆续 枯黄 ， 
不 是 朝气 莲 勃 的 青年 的 情景 ， 
却 是 警 气 沉沉 的 老人 的 佳节 。 
丢 瓦 又 吴 木 里 坝子 长 厌 大 雁 往 下 飞翔 ， 
左 灵 腋 下 带 着 冰冷 的 寒气 。 
冬 三 月 
场地 无 雪 ， 冰 霜 也 要 成 堆 。 

同时 ， 普 米 族 老人 也 经 常 说 ， 在 省 儿 、 野 鸡 、 斑 鸭 啼 鸣 时 ， 标 志 着 开春 了 。 也 正 是 青 
纳 不 接 ， 粮 食 匿 乏 的 时 期 。 布 谷 鸟 飞 临 的 时 期 ， 开 始 要 点 种 包谷 了 。 在 八 、 九 月 收获 包谷 
时 ， 有 一 种 白色 翻 地 省 (普米 语调 “ 燕 珍 姑 直 ” 飞 临 ， 开 始 要 虱 地 了 。 由 此 可 知 ， 生 产 的 
季节 是 与 候鸟 有 着 密切 的 联系 的 。 和 

普米 族 也 观察 植物 的 变化 为 岁 时 的 。 他 们 称 秋 季 为 亿 季 ， 高 山 树 叶 落 ， 壮 称 成 熟 ， 正 
是 忙于 收获 的 季节 。 夏 天 野草 开始 生长 。 九 月 份 白杨 柳树 叶 变 黄色 时 ， 开 始 撤 播 麦 种 。 也 
就 在 九 、 十 月 份 庄稼 成 熟 ， 高 山 的 红 沙 坡 的 颜色 慢 齐 的 被 庆 住 了 。 以 上 这 些 物候 情况 与 唐 
代 藏 区 东北 部 的 党 项 部 落 很 相似 。《 旧 唐 书 党 项 传 ) @ 说 ，， 气候 多 风寒 , 五 月 草 始 
生 ， 八 月 秆 雪 降 。”“ 但 候 草木 以 记 岁 时 。” 普 米 族 说 自 九 月 至 次 年 二 月 份 气候 寒冷 ， 自 
三 月 至 八 月 份 气候 温暖 多 了 。 我 们 在 木 里 住 了 七 、 八 两 个 月 也 有 所 感 ， 当 时 气候 是 与 甘 春 
相近 的 。 而 且 三 州 的 中 、 小 学 的 寒假 较 长 ， 署 假 较 短 ， 这 都 是 适应 当地 气候 的 缘故 。 

由 上 述 情况 可 知 ， 白 狼 王 时 期 是 仅仅 区 分 为 冬 、 夏 两 个 季节 的 。 当 时 ， 白 狼 王 所 说 的 
气候 虽 指 中 原 ， 他 是 习惯 的 用 雪 、 雨 来 分 冬 、 夏 两 个 季节 ， 这 也 与 普米 族 古代 历法 相 吻 
合 。 那 么 ， 他 根据 什么 说 中 原 气候 很 好 呢 ? 这 主要 是 说 委 都 地 区 霜 雪 降落 的 时 间 比 中 原 提 
前 了 ， 严 寒 的 时 节 要 长 些 ， 对 于 生产 的 确 有 一 定 影响 的 。 对 于 第 都 夷 没有 什么 记载 ， 现 在 
参考 其 北 邻 的 “ 冉 、 绑 吹 ? 的 情 况 ， 就 可 以 理解 白 狼 王 对 中 原 气候 感到 “ 寒 温 时 适 ” 了 。 
《后 汉 书 ， 冉 、 跨 夷 传 ) 说 ， “土气 多 寒 ， 在 盛夏 冰 犹 不 释 ， 故 夷 人 冬 则 避 寒 ， 入 器 为 
个， 夏 则 违 胃 ， 反 其 《 众 )C 豪 ] 咏 。” 为 了 适应 当地 的 严 塞 气 候 ， 冉 、 欢 人 的 生活 规律 
也 不 得 不 有 所 改变 了 。 

现在 ， 普 米 族 受 了 汉族 的 影响 ， 改 古代 的 冬 ， 夏 两 个 季节 为 四 个 季节 。 又 增加 了 等 
ni pe 和 秋季 tsie pse。 我 们 在 1964 年 写 的 《 本 语 试 解 》 一 文中 曾 说 普米 语调“ 夏 为 tsie 或 
作 tpi ， 构 拟 “ 夏 ”的 汉字 音 记 为 tsak， 可 是 今天 所 说 的 tsie 是 秋天 ，tpi 才 是 夏天 。 这 令 
人 容易 察觉 tsie 在 古代 是 指 夏 天 ， 后 来 由 于 季节 增加 ， 以 tpi 专 指 夏天 ， 因 此， 今天 tsie 才 
专 指 秋天 了 。 很 显然 春天 ni 也 是 后 来 增添 的 。 

总 之 ， 由 于 《 白 狼 歌 》 的 确 茧 记载 ， 使 我 们 明白 普米 族 关于 二 十 八 宿 起 降 方 向 的 认 
识 ， 关 于 太阳 起 降 的 方向 ， 可 以 用 星星 来 代 奉 。 也 使 我 们 了 解 白 狼 王 崇 敬 汉 明帝 为 帝 星 ， 
以 及 帝 星 为 启明 星 的 情况 。 在 历法 方面 ， 普 米 族 在 古代 仅 区 分 为 冬 、 夏 两 个 季节 。 据 最 近 
调查 ， 大 理 白 族 、 茂 汶 羌 族 在 古代 也 是 区 分 为 冬 、 夏 两 个 季节 的 。 由 此 可 知 ，《 白 狼 歌 》 
对 于 普米 族 的 天 文学 史 提供 了 极为 珍贵 的 资料 的 。 
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< 祥 ” 邓 文 峰 ， 《 白 狼 歌 研究 述评 》，《 西南 师范 学 院 学 报 》，1979 年 4 期 。 
翌 : 《和 白 狠 歌 歌 辞 校勘 》，《 西南 师范 学 院 学 报 》，1980 年 1 期 。 


@ 邓 文 峰 ” 陈 宗 祥 : 《 后 汉 书 ， 从 都 夷 传 。 白 狼 歌 歌 辞 本 语 试 解 》 ， 云 南 民族 学 院 
《 民族 调查 研究 》，1985 年 1，2 期 。 

回 陈 宗 祥 ，《 普米 族 二 十 八 宿 初探 》， 中 国 天 文学 史 第 一 次 会 议论 文 。 

@@ 普 米 族 主要 分 布 在 云南 省 的 兰 坪 、 丽 江 、 维 西 、 永 胜 等 县 平 宁 菠 葬 族 自治 县 ;也 有 
不 少 居住 在 相川 省 木 里 藏族 自治 县 和 盐 源 县 。( 参看 《 中 国 少数 民族 》，1981 年 版 ) 。 在 
我 国 一 九 八 二 年 第 三 次 人 口 普查 时 ， 计 有 24,237 人 。 

普米 语 属 汉 藏 语系 藏 细 语 族 芜 语 支 。 普 米 语 分 为 南北 两 个 方言 。 方 言 之 间 差 别 较 大 ， 
互相 通话 有 一 定 困难 ,同一 方言 在 词汇 和 语音 上 也 有 差别 。( 参看 陆 绍 尊 《 普米 语 简 志 》， 
1983 年 民族 出 版 社 出 版 ) 。 

图 《 考 工 记 ， 匠 人 篇 》 说 ，“ 置 淋 以 县 ， 婚 以 景 。 为 规 ， 识 日 出 之 景 ， 与 日 入 之 景 ， 
民 参 诸 日 中 之 景 ， 夜 考 之 极 星 ， 以 正 朝夕 ” 。 

@@ 参 看 《 后 汉 书 。 西 芜 传 》 卷 八 十 七 。 

轿 (《 隋 书 。 附 国 传 》 卷 八 三 。 

赵 ( 北 史 ， 女 国 传 》 卷 九 八 。 

四 ( 旧 唐 书 。 吐蕃 传 上 》 卷 一 九 六 上 。 

@( 新 唐 书 。 吐 车 传 上 》 卷 二 一 六 上 。 

四 在 《 册 府 元 龟 》( 卷 九 六 一 外 臣 部 ， 土 风 三 ， 页 十 四 ，11307 下 ) 也 有 关于 吐 蓝 气 
候 类 似 的 记载 ， 该 蔬 说 ，“ 吐 藉 国 ，…… 雷雨 风车 起 雪 ， 每 珊 月 有 之 ， 夏 节气 如 中 土 音 寿 
之 月 。 山 有 积 雪 。 其 草 细 不 过 三 寸 ， 牛 马 消食 之 。” 

《 册 府 元 龟 )》 卷 九 六 二 外 臣 部 才智 ， 页 十 五 。11322 上 ) 也 说 ! “4 威 享 三 年 ， 吐 莫 遵 
仲 玩 米 朝 。…… 《 仲 琼 ) 对 日 ，“…… 吐 车 土 风 寒 苦 ， 物 产 贫 芋 ， 所 部 逻 小 川 ， 唯 有 杨 
柳 ， 人 以 为 资 ， 更 无 草木 。 乌 海 之 南 ， 劾 夏 积 雪 ， 冬 则 羊 表 数 重 ， 暑 月 犹 衣 玖 宰 。 闪 府内 
夏 每 随 水 草 ， 秋 冬 始 入 城 隐 。? 

@@《 旧 唐 书 。 党 项 羌 传 ) 卷 一 九 八 。 

加 (后 汉 书 ， 南 蜜 西南 夷 列传 ) 卷 八 六 。 

本 文 初稿 写成 后 ， 承 紫金 山 天 文 台历 法 研究 室 车 一 雄 同 志 。 我 的 《 白 狼 歌 》 研究 合作 
者 邓 文 峰 同 志 ， 以 及 普米 族 前 文明 同志 振 酌 修改 。 能 使 此 文 可 以 公开 发 表 ， 是 与 他 们 大 力 
协助 分 不 开 的 ， 特 此 铭 谢 。 


一 九 八 五 年 二 月 十 九 日 初稿 
-~ 九 八 五 年 九 月 一 日 定稿 
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